
 

 

 
 

 

 

PROGRAM 

A család, mint lelki orvosság 
műhelykonferencia a Lelki Egészség Világnapja alkalmából 

2024. október 9. szerda, 10:00 óra 

Helyszín: Kopp Mária Intézet a Népesedésért és a Családokért (KINCS), konferenciaterem 
1016 Budapest, Sánc u. 3/b 

 

09:30 – 10:00 Regisztráció 

10:00 – 10:10 Nyitóbeszéd 

Dr. Beneda Attila, családügyekért felelős helyettes államtitkár, Kulturális és 

Innovációs Minisztérium (KIM) 

10:10 – 10:20 Családdal a jobb közérzetért – KINCS Közérzet Barométer újabb eredményeinek 

bemutatása 

Fűrész Tünde, elnök, Kopp Mária Intézet a Népesedésért és a Családokért (KINCS) 

10:20 – 10:30 Mentális egészség nélkül nincs egészség – és versenyképesség sem 

Hal Melinda, klinikai szakpszichológus, közgazdász 

10:30 – 11:30 Kerekasztal-beszélgetés a fiatalok és az idősek lelki egészségének megerősítéséről 

 Keynote speech és moderátor: Kardosné Gyurkó Katalin, miniszteri tanácsadó, KIM 

  dr. Pári András, kutatási vezető, KINCS 

  Michl-Palotai Krisztina, elnök, Nagyszülők a Jövőért Egyesület 

  Regős Judit, elnök, Szülők Háza Alapítvány 

  Várfalvi Marianna, elnök, Magyar Védőnők Szakmai Szövetsége 

  Székely András, tudományos főmunkatárs, KINCS 

 

   

 


