Specialis ellatast 1igenylo betegek
fogaszati ¢s szajsebeszet: kezelese

dr. Szmirnova llona

Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar
Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika




Detinicio

A Magyarorszagon Jelenleg érvényes torvényi megfogalmazas
(2013. évi LXII. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és
eselyegyenldsegiik biztositasarol — az 1998. ¢vi XXVI. torvény
modositasa) értelmében a fogyatékos személy ,,az a személy, aki
tartdsan vagy véglegesen olyan érzékszervi, kommunikécios,
fizikai, értelmi, pszichoszocialis karosodassal — illetve ezek
barmilyen halmozddasaval — €1, amely a kornyezeti, tarsadalmi és
egyeb jelentds akadalyokkal kolcsonhatdsban a hatékony ¢s
masokkal egyenl0 tarsadalmi részvetelt korlatozza vagy gatolja”.
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Epidemiologia
Gyakorisag Magyarorszagon (KSH - 2022)

Ertelmi fogyatékossaggal él 22620 18462 41082

Sulyos-halmozotté lfogyatekossaggal 10781 10012 20 793
Autizmussal élo 10981 3150 14 131

Pszichoszocialis fogyatékossaggal el 4723 4204 8927
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Fogaszati betegellatas hattere

-Komplex centrumok

-FekvoOosztalyos hatter

-Specialis team

-Specialis targyi feltetelek, muszerpark
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Klinikankon tobb mint 40 éve kezelnek specidlis ellatast 1génylo betegeket

Kezelések rendszeresse valtak, de hely, finanszirozas ¢s személyzet hidny miatt
nehézkesen miitkodott

Fogmegtartd kezeléseket korldtozott szamban végeztiink

Hosszu varolistak alakultak ki
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https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/07/Logo_univsemmelweis.svg

2014 szeptemberében 1) Rehabilitacios Centrum nyilt meg intézetiinkben
* Sok probléma megoldasra kertilt:

* Finanszirozas (teljesitmeény volumen korlat !)
* Specialis team

Jobb ellatasi feltételek
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Korabbi ellatohely
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Uj ellatohely

SEMMELWEIS Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar Dr. Szmirnova llona

EGYETEM 1769 Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika




NovekvO betegszam

50

45

BETEGSZAM

40
35
30
25
2014 ota

20

15

10 2014-ig

0 HONAP

Korabban Jelenleg

S EMMELWEI S Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar Dr. Szmirnova llona

EGYETEM 1769 Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika




Eredmenyek- 10 év alatt

NARKOZIS ESETSZAM
Intratrachealis 676
Intravénas 4051
Osszesen A727
BEAVATKOZASOK ESETSZAM
Fogeltavolitas 9586
Fogtomes 5059
Fogkdeltavolitas 3067
Gyokeérkezelés, gyokértomes 254
Cisztektomia, gyokércsucs resectio 30
Szovettani mintavétel 29
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Fogaszati ellatas feltételer intezetinkben

* Terileti ellatas: Budapest 0sszes keriilete ¢s Magyarorszagon a 2000-8157-eS
iranyitoszam-tartomanyba esd telepiilések

e Eletkor: 18. életéviiket betoltott betegek jelentkezeset varjuk. A 4

* Bejelentkezés telefonon torténik: 06-1-266-0457/55856-0s melléken S

:L

W
4

* Elso vizsgalatkor kérjik hozza el:
-ervényes szemelyl igazolvanyt, érvényes TAJ kartyat, ervényes lakcimkartyat
-a fogyatekossagot 1gazolo iratot (zarojelentes)
-gondnoksag esetén a gondnoksdgot 1gazolod iratot, sziikség esetén meghatalmazast
-korabbi zarojelentesek, szedett gyogyszerek listajat, allergia esetén azt igazolo irat

* ElsO vizsgalatra kerjiik, hogy a vizsgalando személy ¢hgyomorra €rkezzen
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ry

Kutatasunk celkituzeésel

1. Felmérni az értelmi fogyatékossaggal €16 betegek fogaszati allapotat.

2. Retrospektiv modon megvizsgalni a 4 ¢v alatt ellatott értelmi fogyatekossaggal €16
betegek demografiail 0sszetételét, az elvegzett kezelések tipusait

3. Osszehasonlitani az intézetben és csaladban é16 betegek fogaszati allapotat.

4. Kidolgozni egyszerti prevenciods eljarast, ezt egy kivalasztott kozosségen beliil
bevezetni. Az eredményeket 3 illetve 6 honap mulva ellenOrizni.
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Eredmények - Fogaszati allapot
felmerese |.

Az ertelmi fogyatekossaggal elo betegek D, M, F, mutatok s DMF-
T index eredménye (n= 325)

N: 325
Ertelmi fogyatékossaggal élok

DMF-T D M F

11,04 3,66 5,2 2,1

DMF-T = (decayed, missing, filled tooth) szuvas, hianyzo, tomott fogak

EMMELWEI S Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar Dr. Szmirnova llona

EGYETEM 1769 Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika



Eredmenyek - Fogaszati allapot felmérese Il.

Az értelmi fogyatekossaggal elok, az altalanos fogyatékossaggal elok és az

atlagpopulacio fogaszati statuszanak eredményei

N: 326 608

Ertelmi fogyatékossaggal élok Fogyatékossaggal elok

DMF-T D M F DMF-T D M F

11,04 | 3,66 5,2 2,1 20,5 2,6 11,2 6,7

Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar

>~ EGYETEM 1769 Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

4606
Atlag populéciod
DMF-T D M F

16,2 3,5 10,1 2,3
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Eredmenyek- Fogaszati allapot felmereése lll.

A betegek nem és korcsoport szerinti felosztasa a D-, M-, F-mutatok és a
DMF-T vonatkozasaban (n = 325).

e fiatalabb korban a Atlag  Szoras  Atlag  Szérds  Atlag  Szérds  Atlag  Szoras
) , Férfi 8 3,000 2,39 2,63 2,39 0,25 0,71  0,13* 0,35
carieses fogak atlagos NG 31433 971 1400 10,15 033 058  0,00° 0,00
4 Osszes
SZama magasabb en 11 6,09 7,3 5,73 727 027 0,65 0,09 0,30
Férfi 87 899" 629 3,70 4,70 3,17 3,66 2,11 3,41
o , , NG 83 9,45 6,41 3,32 3,91 3,82 3,83 2,43 2,85
 keésobb az eltavolitott s
, . en 170 9,21* 6,33 3,51 4,32 3,49 3,75 2,27 3,14
ngak szama dominal Férfi 56 12,02 6,68 3,52 428 6,04 498 2,46 3,48
NG 47 11,79 6,94 3,98 5,20 5,30 504 2,51 3,15
Osszes
en 103 11,91* 6,77 3,73 4,71 5,70 499 2,49 3,32
Férfi 21 16,38 8,78 3,95 5,43 10,90 8,31 1,50 2,52
NG 17 17,41 8,05 2,47 3,48 13,12 7,62 1,82 3,09
Osszes
en 38 16,84 837 3,29 466 11,89 7,98 1,66 2,75
Férfi 2 28,00 0,00 9,50 3,54 18,50 3,54 0,00 0,00
NG 1 28,00 . 0,00 . 28,00 . 0,00 .
Osszes
en 3 28,00 000 6,33 6,03 21,67 6,03 000 0,00
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Eredmények - Fogaszati allapot felmerese IV.

« Minél sulyosabb az
értelmi fogyatekossag
foka, annal rosszabb a
fogazati status.

« Asulyos fogyatekossagu
csoportban
szignifikansan tobb
carieses fogat talaltunk

SEMMELWEIS

EGYETEM 1769

Az értelmi sériilt paciensek D-, M-, F-mutatoi és DMF-T-indexének atlaga

325 (100%) 11,04 3,66 5,22 2,16
36 (11,1%) 11,00 3,19 5,17 2,64
247 (76,0%) 10,72 3,41 5,24 2,07
42 (12,9%) 12,98 5,52 5,14 2,31

0,1849 0,0184* 0,9934 0,5627

*Egyszempontos varianciaanalizis (ANOVA) p<0,05; azt jelzi, hogy a betegek atlaga
szignifikansan eltér a sulyossagi csoportok kozott.
DMF-T = szuvas, hianyzd, tomott fog
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Eredmények - Fogaszati allapot felmerése V.

Csaladban, intézetben élo betegek fogaszati statusza (n=325)

A csaladban élok fogazati Csalad (n=171) Intézet (n=154)
allapota jobb, mint az ” o ” o p-erték
. ’ ry s d Zoras d Z0oras
intezetben levoke ° °
D 3,16 4,26 4,22 4,92 0,0392
M 4,33 4,49 6,21 6,74 0,0037
F 2,27 3,09 2,04 3,16 0,4970
DMFT 9,76 6,76 12,39 7,77 0,0013

Kétmintas t-préba,
p<0.05
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Eredmenyek- prevencio |.
(parodontalis index javulasa)

Osszesitett BPE( Basic Periodontal Examination) értékek valtozasa

- N
c O

17,69187755

_—
(o)}

15,85l14286

_—
N

14,45;521 74

—_
N

PARODONTALIS INDEX (OSSZESITETT)
o o

Kiindulas 1. kontroll 2. kontroll
Az Osszes vizsgdlt beteg esetében mért értékek. A kiinduldshoz képest a parodontalis index javuldsa szignifikdns volt mindkét

kontroll vizsgdlat esetében. (n=49) Kiindulds: 17.69 1. kontroll: 15,86 2. kontroll: 14,45. Az ellendrzé vizsgdlatok 3 havonta

torténtek.
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,,Kezelhetoseg™

* A legtobb enyhe fogyatékossaggal €10 jol kezelhetd hagyomanyos
fogaszati rendelOben, de tobb tiirelmet, ,,bevezetést”, odafigyeleést 1igényel

* Sok szindromaban eltéro foku a szellemi fogyatékossag és a kooperacio!
(pl. Down)

 Kiilonosen az enye értelmi fogyatékossaggal €lok lennének jol kezelhetok,
de sok fogorvos nem vallalja kezelésiiket.

 Autizmussal ¢lok gyakran akkor is nagyon nehezen kezelhetok, ha IQ-juk
alapjan enyhe fogyatékossaggal ¢l0nek szamitananak.
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Képalkoto diagnosztika

* A rontgen diagnosztika nehéz, de nem lehetetlen!

* Az OP felvételt sokszor jobban toleraljak, mint az intraoralis
rontgen felvételeket

* Idealis helyzetben a kezelO helységben van (digitalis) rtg.
késziilék 1s.
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ElsO vizsgalat

* Még sulyos fogyatékossaggal €10k, esetleg agressziv embernel 1s
fontos a kapcsolat felvétel (sokszor fizikai 1s)

* Az eroszak, lefogas, kiabalas keriilendd, mert az igy keltett félelem
jelentOsen nehezitheti a késObbi kezelest

* Sokszor az akut panasszal jelentkezo beteg ellatasa soran van csak
lehetOségiink a szajiireg attekintésére, ezért ezt érdemes akkor
megtenni gondolva a késobbi rehabilitaciora.
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Az ¢bren nem kezelheto betegek kezelési
lehetosegen -—

* Lehet per os premedkialni pl. benzodiazepinnel g e
* Lehet az altalanos érzéstelenités valamely formajat alke===" ”f‘
Ennek feltételer: =

OM 11

* Fogszakorvos, fogaszati asszisztens, aneszteziologus szakorvos,
aneszteziologus asszisztens

* Megfelelo hatter: fektetési lehetoség a kezelés utan, sziikség esetén
elérhetod ITO

* Fogaszati kezelGegyseg €s az anesztézia kellékel egy helységben
(altatogep, oxigen, stb.)

* Megfeleld miiszerek (szajterpeszek, ujjvedok, stb.)

S EMM E LWE I S Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar

Dr. Szmirnova llona

EGYETEM 1769 Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika



Narkozis

1. Intravénas narkozisban (IVN) veégzett fogaszati beavatkozok

2. Intratrachealis narkozisban (ITN) végzett fogaszati
beavatkozasok
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I\VVN-ben végzett fogaszati beavatkozok

 Ellatas feltétele, hogy €éhgyomorra torténjen

» El0zetes kivizsgalast nem igényel

* A kezel¢s altalaban intravénas altatasban valosul meg

* Fogaszati rontgen felvétel készitése (kooperalo beteg esetében)

* A kovetkezd beavatozasokat tudjuk elvégezni: betegvizsgalat, gyulladt fogbél
eltavolitasa, talyog megnyitasa, fog eltavolitasa

* Posztoperativ megfigyelés utan a beteg 1-2 6ra mulva hazaengedhet6

Ve
X=N ,
e

\ | [r
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ITN-ben végzett fogaszati rehabilitacio

* ElOzetes beteg kivizsgalas sziikséges: mellkas rtg., EKG, rutin labor

* Kezelési terv készitése, mely személyre szabottan, a beteg mentalis allapotat
figyelembe véve torténik

* Konzervalo fogaszati beavatkozasok: tomeéskészités, gyokértomes

* Szajsebeszet1 beavatkozasok: fog eltavolitasa, cysta eltavolitasa, gyokércsucs
resectio

* Parodontologia kezelések: fogkoeltavolitas, polirozas (depurdlas mindig része a
kezelesnek)

* Ha lehet, a kezelést egy tilésben elvégezhetdre tervezziik
* 3-4 oras megfigyelés utan beteg hazaengedhetd
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Esetek
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Prevencio
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Feladataink

* Folyamatosan novekvo betegszam ellatasa

* A prevencio lehetdseg szerinti megvalositasa

* Min¢l tobb szakterulet bevonasa a betegellatasba
* Meg gordulekenyebb ellatasi feltetelek

* Tovabbi kutatas ezen a tertleten
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Konkluzio

Osszességében gy latjuk, hogy a specidlis ellatds orszdgosan
sokat fejlodott, de termeszetesen meg sok a tennivalo.
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